B 19 Beneficidrios + 1 Entidade Afiliada de
11 Estados-Membros da UE e Ucrania

39 Parceiros Associados de 24 Estados-Membros
da UE + Republica da Moldévia e Noruega

# 10 Paises com Beneficidrios e Parceiros Associados

®

International

o oot

“ "EUROPE

LIGA
PORTUGUESA
CONTRA

0 CANCRO

Nucleo Regional do Centro

PR Princess
maxtm
g center

pediatric oncology

european
cancer
ORGAN:

MEDICAL UNIVERSITY
OF VIENNA

EUROPA

UCA

DONNA Universidad

de Cadiz

* * %
I, .
o CANCER

* gk EUROPE

Cofinanciado pela
Unido Europeia Coordinator

«e

POLA -— —
gres  czIPzS

Patient Coalition

Kregha Lepiration

p = o
ﬂ,ofa gunnCnnﬁ

the European Society for Paediatric Oncology afte

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI AN,
BABES-BOLYAI TUDOMANYEGYETEM £ o
BABES-BOLYAI UNIVERSITAT o <
BABES-BOLYAT UNIVERSITY %b‘ S
TRAOTOETEXCELLENTA (T rlied

na rafunek
dzieciom

2 chorobq nowotworowg

FUNDACJA

SJD SJD

SantJoandeDéu  Sant Joan de Déu
Barcelona - Hospital Institut de Recerca®

Moo

EUROPEAN YOUTH
CANCER NETWORK

Tal como o "novelo" é feito de fios
individuais entrelacados, a Rede
Europeia de Jovens (YARN) liga as
vozes, as histdrias e os recursos dos
jovens de toda a Europa afetados

pelo cancro.




QW O que é YARN?

YARN - Rede Europeia de Jovens — é uma iniciativa
ambiciosa, cofinanciada pela UE, que retine um grupo
diversificado de partes interessadas: jovens com
vivéncia de cancro, profissionais de salde, especialistas
em cuidados psicossociais, decisores politicos,
investigadores e organizacoes de apoio ao doente.

Abrangendo 25 Estados-Membros da UE e 3 paises
vizinhos elegiveis, e implementado por 19 Beneficiarios,
1 Entidade Afiliada e 39 Parceiros Associados, o YARN
€ o maior esforco multissetorial orientado pela
experiéncia vivida na Europa, destinado a melhorar a
qualidade de vida de criancas, adolescentes e jovens
adultos afetados pelo cancro.

Q Liderado por Jovens, Focado em
Politicas: Conselho de Jovens Contra
o Cancro

No centro do YARN esta o Conselho de Jovens
Contra o Cancro — um grupo consultivo
pan-europeu composto por 100 jovens com
experiéncia vivida de cancro. O Conselho
desempenha um papel ativo na tomada de
decisoes, consulta e concecao em todo o projeto.
Ao incorporar a experiéncia vivida em todos os
niveis, o YARN garante que as vozes dos jovens
nao sejam apenas ouvidas, mas também moldem
os sistemas que os afetam.

W A Academia ACE

A Academia de Ativismo, Cancro & Empoderamento

(ACE) é o primeiro programa de formacao financiado pela
UE especificamente dedicado a preparar os jovens para se
tornarem promotores de melhores cuidados oncoldgicos.

Através de dois grupos de formacao, 100 jovens serdo
dotados das competéncias necessarias para:

e Envolver-se na politica a nivel nacional e da UE

e Defender os seus direitos em contextos de cuidados
de saude

e Mobilizar comunidades e moldar os servigos futuros

Q) As principais areas de foco incluem:
e Apoio e networking entre pares;
e Padrdes psicossociais e de saide mental;
e Apoio a educagao e carreira;
e Recidiva, cancro metastatico e efeitos tardios;

e Estilos de vida saudaveis e reabilitacdo
personalizada;

e Acompanhamento a longo prazo e transicao
de cuidados;

e Equidade, diversidade e inclusao (EDI) nos
cuidados de salde e organizacdes de apoio
ao doente;

QW YARN também desenvolve:
e Estruturas para certificagao EDI em organizagoes
de saude e de apoio ao doente;

e Ferramentas personalizadas para acompanhamento
a longo prazo e planeamento de fim da vida;

e Protocolos baseados em evidéncia para promocao
saude mental e tomada de decisdo partilhada;

e Formacdo de jovens e profissionais de saude;

e Campanhas de sensibilizacdo publica através de
festivais, meios de comunicacao e envolvimento
de influenciadores;
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QW Mudanca Real, Impacto Real
No final do projeto, o YARN tera:
e Formado 100 jovens;

e Alcancado 50 milhdes de pessoas através de
campanhas de sensibilizagao;

e Implementado normas EDI em 10 instituicoes
de saude e 10 organizacbes de apoio ao doente;

e Implementadas e avaliadas as Diretrizes de
Transigao de Cuidados em dois centros de
melhores praticas;

e Organizado eventos politicos pela Europa,
incluindo no Parlamento Europeu e em
governos nacionais;

e Criado uma plataforma digital multilingue que
fornece informacdes e recursos de alta
qualidade e faceis de usar;

O legado do projeto serd um sistema mais forte
e inclusivo para jovens afetados pelo cancro —
projetado com eles e para eles.
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Este projeto recebeu financiamento do Programa
EU4Health da Unido Europeia ao abrigo do Acordo de
Concessao n.° 101219053.
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