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usredotoduiju se na strukturiran i personaliziran pristup, adolescente koji su preiivjeli rak
povecavajuti Sanse za uspjesan prijelaz na dugotrajnu
naknadnu skrb prilagodenu pojedinacnim rizicima.
Kombinacijom znanstvenih saznanja, klinickih iskustava i
povratnih informacija pacijenata, smjernice osiguravaju
da osobe koje su prezivjele CAYA rak dobiju stalnu skrb
primjerenu dobi koja zadovoljava njihove specificne
medicinske i psihosocijalne potrebe, Cime se u konacnici
poboljSavaju dugoro€ni zdravstveni ishodi i kvaliteta Zivota.

Definicija tranzicije > ))))

"Tranzicija osoba koje su prezivjele rak u djetinjstvu i adolescentnoj dobi
aktivan je, planiran, koordiniran, sveobuhvatan, multidisciplinarni proces
kako bi se osobama koje su prezivjele rak u djetinjstvu i adolescentnoj dobi
omogucio ucinkovit i skladan prijelaz iz sustava zdravstvene skrbi
usmjerenih na dijete u sustave zdravstvene skrbi usmjerene na odrasle.
Proces tranzicije skrbi trebao bi biti fleksibilan, razvojno prikladan i uzimati u
obzir medicinske, psihosocijalne, obrazovne i strukovne potrebe prezivjelih, p -
njihovih obitelji i skrbnika, te promicati zdrav stil Zivota i samokontrolu. "[1] \ I. Preporu¢ujemo da institucija imenuje
koordinatora tranzicije s medicinskim
znanjem (npr. medicinsku sestru ili drugog
pruzatelja zdravstvene skrbi)
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Grupa smjernica
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